
介護支援専門員実務研修 

研修記録シート入力フォーム一覧 【受講直後】 

青字リンク(データ閲覧時)または QR コードからアクセスできます。 

科目終了後３日までを目安に入力してください。受講前評価の一覧にある 

「研修記録シート Excel」を使用している場合は各フォームに転記して提出してください。 

研修記録シート Excel 目標 

【直後】①介護保険

制度の理念・現状及

びケアマネジメント  

【直後】②自立支援

のためのケアマネジ

メントの基本  

【直前】③相談援助

の専門職としての基

本姿勢及び相談～ 

受講前評価の 

入力一覧から 

取得します 

直後評価には 

目標シートは 

ありません 

   

【直後】④人格の尊

重及び権利擁護並び

に～倫理 

【直後】⑤利用者、

多くの種類の専門職

等への説明及び合意 

【直後】⑥ケアマネ

ジメントのプロセス 

【直後】⑦受付及び

相談並びに契約 

【直後】⑧アセスメ

ント及びニーズ把握

の方法 

     

【直後】⑨居宅サー

ビス計画等の作成 

【直前】⑩サービス

担当者会議の意義及

び進め方 

【直後】⑪モニタリ

ング及び評価 

【直後】⑫介護支援

専門員に求められる

マネジメント（～） 

【直後】⑬地域共生

社会の実現に向けた

地域包括ケア～ 

     

【直後】⑭生活の継

続を支えるための医

療との連携及び～ 

【直後】⑮ケアマネ

ジメントに係る法令

等の理解 

【直後】⑯実習オリ

エンテーション 

【直後】⑰ケアマネ

ジマントの基礎技術

に関する実習 

←⑰は実習終了後に

入力してください 
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【直後】⑱実習振り

返り 

【直後】⑲-1 生活の

継続及び家族等を支

える基本的なケア～ 

【直後】⑲-2 脳血管

疾患のある方のケア

マネジメント 

【直後】⑲-3 認知症

のある方及び家族等

を支えるケア～ 

【直後】⑲-4 大腿骨

頸部骨折のある方の

ケアマネジメント 

     

【直後】⑲-5 心疾患

のある方のケアマネ

ジメント 

【直後】⑲-6 誤嚥性

肺炎の予防のケアマ

ネジメント 

【直後】⑲-7 高齢者

に多い疾患等（中

略）の留意点の理解 

【直後】⑲-8 看取り

に関する事例 

【直後】⑲-9 地域共

生社会の実現に向け

他法他制度の活用～ 

     

【直後】⑳アセスメ

ント及び居宅サービ

ス計画等作成の～ 

【直後】㉑研修全体

を振り返っての意見

交換、講評及び～ 
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