
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践 

 

（実践事例の内容） 

 テーマ 関連する課題 

１ 生活の継続 
生活全般をとらえる事例、本人主体、意思決定

支援などの事例 

２ 脳血管疾患 麻痺、高次脳機能障害などの事例 

３ 認知症 
変性性、血管性、感染性、その他の認知症、中

核症状、行動・心理症状などの事例 

４ 大腿骨頸部骨折 転倒、骨折、リハビリテーションなどの事例 

５ 心疾患 
心不全、心筋梗塞、狭心症、心房細動、息切れ、

動悸などの低肺などの事例 

６ 誤嚥性肺炎の予防 嚥下障害、口腔問題などに関する事例 

７ 看取り等における看護サービス 医療的ケアなどが必要な事例 

８ 

家族への支援の視点や社会資源

の活用に向けた関係機関との連

携が必要な事例 

家族支援、他制度（（年後見制制度、公的扶助、

生活困窮者自立支援制度、地域生活定着支援

制度、障害者総合支援制度、虐待防止法、差別

解消法、精神保健法、難病など）などの事例 

 


