
令和 4年主任更新研修 補足の集計 

 

 

・選択肢【１：できない ２：あまりできない ３：概ねできる ４：できる】で集計しているため数値

は 1.00～4.00の間となります。 

・背景色＝各時期（縦列）で 低いほど白～高いほど緑。（＋－あるものは青～白～赤） 

・文字色＝各時期（縦列）で 最低は青字 ＜ 最高は赤字。 

※今回は知識などに関わる科目のみを対象にしました。 

・増減＝科目ごと（横列）の時期での差。大きいほど前より平均の上り幅が大きい。 

  科目全体での自己評価平均 科目全体での自己評価平均の増減 

  受講前 受講直後 3 カ月後 
受講前→ 

受講直後 

受講直後→

3 カ月後 

受講前→→

3 カ月後 

①介護保険制度～ 2.57 2.33 2.64 -0.24 0.31 0.07 

②-１リハビリ 2.60 2.34 2.68 -0.26 0.34 0.08 

②-２看取り 2.66 2.39 2.73 -0.27 0.34 0.07 

②-３認知症 2.57 2.40 2.67 -0.18 0.27 0.09 

②-４入退院 2.61 2.40 2.73 -0.21 0.33 0.12 

②-５家族への支援 2.65 2.41 2.72 -0.24 0.31 0.07 

②-６社会資源 2.62 2.41 2.77 -0.21 0.36 0.16 

②-７状態に応じた～ 2.64 2.45 2.79 -0.19 0.34 0.15 
       

太枠平均値 2.62 2.40 2.73 -0.22 0.33 0.11 

全体平均値 2.62 2.39 2.72 -0.22 0.33 0.10 

各設問ごとの評価数値や直後評価の振り返り記述は報告書にあります。 

 

全体で受講前から受講直後に自己評価が下がっている。研修を受講することで独自の経験などに偏っているこ

とを感じた者が多いなどが考えられる。3 カ月後評価は自己評価が全体で上がっているため、研修で得たこと

を意識することができていると考えられる。 

①介護保険制度：順位に入れていないがとにかく数値が低い。 

②-１リハビリ：全体的に平均値の少し下くらい。受講直後の評価は最下位。3 カ月後の上りはそのぶん大きい

が数値はそこまで高くない。 

②-２看取り：受講前一番評価が高いが直後は最下位になっており下がり幅も一番。 

②-３認知症：自己評価が受講前と 3 カ月後で最下位。ただ受講直後の下がり幅は一番低い。 

②-４入退院：平均的。 

②-５家族への支援：受講前が高め。そのぶん 3 カ月後評価の上がり方は最下位。数値自体は平均的。 

②-６社会資源：全体的に高め。受講直後から 3 カ月後の上り幅が一番高い。 

②-７状態に応じた：受講直後と 3 カ月後の評価が一番高い。 

 



 

表の多い順・少ない順 

受講前ベスト３ 受講直後ベスト３ 3カ月後ベスト３ 

②-２看取り 2.657 ②-７状態に応じた 2.454 ②-７状態に応じた 2.793 

②-５家族への支援 2.653 ②-６社会資源 2.412 ②-６社会資源 2.773 

②-７状態に応じた 2.639 ②-５家族への支援 2.410 ②-４入退院 2.730 

受講前ワースト３ 受講直後ワースト３ 3カ月後ワースト３ 

②-３認知症 2.572 ②-１リハビリ 2.344 ②-３認知症 2.666 

②-１リハビリ 2.600 ②-２看取り 2.385 ②-１リハビリ 2.683 

②-４入退院 2.612 ②-３認知症 2.395 ②-５家族への支援 2.725 
      

受講前→→3カ月後ベスト３ 受講前→受講直後ベスト３ 受講直後→3カ月後ベスト３ 

②-６社会資源 0.155 ②-３認知症 -0.177 ②-６社会資源 0.361 

②-７状態に応じた 0.154 ②-７状態に応じた -0.185 ②-２看取り 0.343 

②-４入退院 0.117 ②-６社会資源 -0.206 ②-１リハビリ 0.34 

受講前→→3カ月後ワースト３ 受講前→受講直後ワースト３ 受講直後→3カ月後ワースト３ 

②-５家族への支援 0.071 ②-２看取り -0.272 ②-３認知症 0.27 

②-２看取り 0.072 ②-１リハビリ -0.257 ②-５家族への支援 0.314 

②-１リハビリ 0.083 ②-５家族への支援 -0.243 ②-４入退院 0.326 
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自己評価の割合

１できない ２あまりできない ３概ねできる ４できる



 

受講生の各内訳 受講人数：303 名 

 

年代 人数 割合 

20代 0 0% 

30代 12 4% 

40代 124 41% 

50代 108 36% 

60代 53 17% 

70代 6 2% 

80代 0 0% 

90代 0 0% 

   

種別 人数 割合 

居宅 229 76% 

施設 16 5% 

包括 51 17% 

その他 7 2% 

 

勤務地域 人数 割合 

仙台支部圏 139 45.9% 

塩釜支部圏 24 7.9% 

気仙沼・本吉

圏 
17 5.6% 

石巻圏 20 6.6% 

大崎圏 42 13.9% 

栗原圏 21 6.9% 

登米圏 18 5.9% 

仙南圏 22 7.3% 

 

 

 

 

 

 

資格 数 割合 

介護福祉士 216 71.3% 

社会福祉士 59 19.5% 

看護師 29 9.6% 

歯科衛生士 10 3.3% 

准看護師 10 3.3% 

精神保健福祉士・相談

援助従事者 
8 2.6% 

はり師 3 1.0% 

きゅう師 2 0.7% 

栄養士(管理栄養士) 2 0.7% 

保健師 2 0.7% 

あん摩マッサージ指圧

師 
1 0.3% 

作業療法士 1 0.3% 

柔道整復師 1 0.3% 

福祉用具専門相談員 1 0.3% 

その他 20 6.6% 

▼その他 

社会福祉主事 8   

ホームヘルパー２級 4   

相談援助業務の 10年

以上従事 
1   

相談支援専門員 1   

認知症ケア実践者研修 1   

認知症ケア上級専門士 1   

認知症ケア専門士 1   

認定ケアマネ 1   

訪問介護員 2級養成研

修過程終了 
1   

臨床検査技師 1   

 

 

 

 



クロス集計 

 事業所区分別、基礎資格別（資格ごとなので複数所持者は重複、その他や 5 人未満はその他と

して集計）、勤務地域別で集計。データが膨大なのでここでは研修全体のグラフのみです。詳細

は別表をダウンロードしてご覧ください。 
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目標のテキストマイニング 

受講前目標（受講生） 

 

3 カ月後目標の評価（受講生） 
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