
令和７年７月７日作成　令和８年１月１５日更新

役職名 氏　名 基礎資格 所　属 推薦職能団体

会長 森　田　　　潔 医師 森田医院 宮城県医師会

副会長 草　刈　　　拓 医師 草刈内科医院 仙台市医師会

副会長 真　籠　しのぶ 保健師 宮城県ケアマネジャー協会

副会長 清　野　澄　子 介護福祉士 ふくし＠ＪＭＩ

理事 藤　　　秀　敏 歯科医師 ホワイト歯科クリニック 宮城県歯科医師

理事 丹　野　佳　郎 薬剤師 宮城県ケアマネジャー協会 宮城県薬剤師会

理事 古　積　美栄子 看護師 宮城県ケアマネジャー協会 宮城県看護協会

理事 小野寺　富美子 看護師 登米市生活福祉課

理事 髙　平　比呂子 看護師 アサヒサンクリーン石巻

理事 片　倉　朋　和 介護福祉士 合同会社マイライツ 宮城県介護福祉士会

理事 髙　橋　利　行 社会福祉士 ケアプランセンターかえで 宮城県社会福祉士会

理事 佐　藤　健太郎 社会福祉士 居宅介護支援事業所イークアル 宮城県社会福祉士会

理事 小　湊　純　一 社会福祉士 ふくし＠ＪＭＩ 宮城県社会福祉士会

監事 工　藤　　　渉 作業療法士 宮城県作業療法士会 宮城県作業療法士会

監事 清　塚　富貴子 栄養士 グループホームふれあい 宮城県栄養士会

事務局長

事務局員

事務局員

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

Email：mail★mcma.or.jp ホームページ：https://www.mcma.or.jp/

所在地

９８０－００１４

宮城県仙台市青葉区本町３丁目６－１８　勾当台イーストビル５階C

TEL：０２２－７１６－０７１６　FAX：０２２－７１６－０７１７

宮城県ケアマネジャー協会　役員名簿

（事務局）

 横　山　結　衣

 菅　原　洋　子

 小　湊　純　一



役　職 氏　名 備　考

支部長 清　野　澄　子

副支部長 松　野　千　秋

副支部長 冨　主　浩　功

副支部長 田　村　久　子

副支部長 高　子　奈美枝

副支部長 伊　藤　真　也

副支部長 井　上　勇　政

理事 松　岡　典　子 岩沼市

理事 森　　　幸　男 亘理町

理事 狭　山　知　美 村田町

理事 渡　部　伸一郎 蔵王町

理事 菅　野　弘　美 山元町

理事 大　宮　恵美子 川崎町

理事 高　野　美　志 白石市

理事 中野渡　美代子 角田市

理事 大　内　いずみ 岩沼市

理事 目　黒　由利子 丸森町

理事 加　川　香　織 大河原町

理事 大　湖　雪　子 柴田町

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

仙南ジェロントピア在宅介護支援センター

居宅介護支援事業所ねむの木

七ヶ宿町地域包括支援センター

仙南支部役員名簿

所　属

NPOふくし＠JMI

令和７年７月１８日作成

共生型グループホームながさか

介護老人保健施設　サニーホーム

村田町地域包括支援センター

吹上介護

日就苑介護支援センター

小規模多機能型居宅介護　あいやま

特別養護老人ホームざおうの杜

やまもとケアプランサービス

あかるい介護相談支援

ディサービスしろいし居宅介護支援

ニチイケア大河原

カーサ岩沼

丸森町地域包括支援センター

大河原町地域包括支援センター

居宅介護支援　かけはし

http://blog.livedoor.jp/sennan_mcma/

chally312★gmail.comsennan★mcma.or.jp

（事務局連絡先）

加藤　千春（介護老人保健　さくらの杜）

０９０－２７９７－４５９８

０２２４－５１－４６５６



令和７年8月28日　作成

役　職 氏　名 備　考

支部長 草　刈　　　拓

副支部長 福　島　健　泰

副支部長 堀　籠　英　一

副支部長 山　路　百合子

会　計 庵　原　眞　里

理　事 鈴　木　陽一郎

理　事 鈴　木　智　恵

理　事 髙　橋　久美子

理　事 三島木　浩　二

理　事 松　田　光太郎

理　事 渡　辺　晃　一

理　事 渡　邉　美智子

理　事 太　田　美津枝

理　事 関　谷　深　雪

理　事 益　子　拓　人

理　事 木　村　信　幸

理　事 後　藤　慎　一

理　事 寺　崎　弘　子

理　事 鈴　木　裕　之

理　事 中　村　優　子

理　事 寺　﨑　美　紀

事務局 橋　本　正　和

顧　問 折　腹　実己子

監　査 黒　井　里　美

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

コスモス向陽台ケアプラン

中嶋ケアプランセンター

特別養護老人ホーム　寳樹苑

国見地域包括支援センター

介護老人保健施設　ユニットケア泉

七郷地域包括支援センター

羽生の丘居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所仙台敬寿園

シルバーメディケア南仙台

長命ヶ丘エムズケアプランセンター

芳縁ケアプランセンター仙台

台原地域包括支援センター

介護老人保健施設　せんだんの丘

軽費老人ホーム　あけの星荘

ケアプランセンターすだちの里

仙台支部役員名簿

草刈内科医院

桜ヶ丘クリニック

介護老人保健施設　茂庭台豊齢ホーム

南中山地域包括支援センター

sendai★mcma.or.jp

https://sendaimcmakouhoubu.blogspot.com/

橋本　正和　（介護老人保健施設ユニットケア泉）

022-771-8811

022-771-8801

（事務局連絡先）

虹の丘・加茂地域包括支援センター

折腹ソーシャルワーク事務所

鴻巣ケアプランセンター仙台南

所　属

くにみケアプランセンター

㈱医療経営研究所



令和７年７月１８日作成　令和８年１月１５日更新

役　職 氏　名 備　考

支部長 髙　橋　利　行 塩竈市

副支部長 平　山　裕美子 塩竈市

事務局 丹　野　幸　一 塩竈市

会 計

理 事 赤　間　とわ子 七ヶ浜町

理 事 大　場　　　歩 利府町

理 事 大　森　圭　太 利府町

理 事 雁　部　雄　次 多賀城市

理 事 佐々木　幸　子 利府町

理 事 藤　原　徳　子 七ヶ浜町

理 事 嶺　岸　智　美 多賀城市

理 事 山　本　和　子 塩竈市

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

（事務局連絡先）

022-361-5561

022-361-5399

shiogama2★mcma.or.jp

http://blog.livedoor.jp/shiogama_mcma/

ケアプランセンター塩釜翔裕園

丹野 幸一（悠泉居宅介護支援事業所）

壱ノ町介護支援センター

利府町北部地区地域包括支援センター

仙塩総合病院居宅介護支援事業所

利府町中央地域包括支援センター

小規模多機能型居宅介護 きゃんぱす

指定居宅介護支援事業所　恵愛

ソーシャルライフプラス

悠泉居宅介護支援事業所

グループホーム七ヶ浜桜の家

塩釜支部役員名簿

所　属

ケアプランセンターかえで



役　職 氏　名 備　考

支部長 丹　野　佳　郎

副支部長 真　籠　しのぶ

副支部長 江　藤　美智子

会計 島　田　圭　子

会計 髙　平　比呂子

書記 齊　藤　　　裕

幹事 戸　田　かおり

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

090-3983-4127

ishinomaki★mcma.or.jp

（事務局連絡先）

江藤　美智子

特別養護老人ホームやもと赤井の里

石巻市山下地域包括支援センター

稲井居宅介護支援事業所

女川町地域包括支援センター

あさひ介護支援センター石巻

石巻支部役員名簿

所　属

令和７年８月３日作成



役　職 氏　名 備考

支部長 吉　村　英　晃

副支部長 板　垣　久美子

副支部長 安　藤　久　美

副支部長 北　舘　昭　裕

理事 松　本　　　綾

理事 永　澤　もとえ

理事 冨　田　悠　介

理事 高　橋　顕　一

理事 髙　橋　由　紀

理事 西　山　裕　子

理事 熊　澤　直　嗣

事務局 佐　藤　浩　一

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

０２２９－８７－８３３６

oosaki★mcma.or.jp

http://osaki-mcma.blog.jp/

（事務局連絡先）

佐藤　浩一（ケアトラスト美里）

０２２９－８７－８３３５

ケアトラスト美里

ケアプランニング希望館

居宅介護支援事業所楽笑

有限会社ちゅうそう

ＪＡ新みやぎふれ愛福祉センター小牛田

涌谷町地域包括支援センター

加美町社協ケアサポートセンター

田尻居宅介護支援事業所

鹿島台居宅介護支援事業所

色麻社協ケアセンター

大崎支部役員名簿

所　属

ケアプラン三本木

令和７年７月３０日作成



役　職 氏　名 備　考

支部長 久　光　知香子 中田町

副支部長 星　　　尚　子 迫町

副支部長 畠　山　幸　博 中田町

理事 飯　塚　星　矢 南方町

理事 鈴　木　俊　彦 東和町

理事 木　村　竜　也 迫町

理事 石　川　宗　明 南方町

理事 土　井　博　貴 石巻市

理事 佐々木　望　美 豊里町

理事 後　藤　　　武 津山町

理事 新　井　恵　美 迫町

理事(事務局) 佐　藤　聖　人 中田町

理事(事務局・会計) 菅　野　めぐみ 迫町

監事 木　村　　　操 豊里町

監事 渡　邊　美和子 迫町

顧問 田　口　信　宏 米山町

担当①

電話

ＦＡＸ

担当②

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

０２２０－２３－２３４７

https://mcma-tomebranch.jimdofree.com/

tome★mcma.or.jp mcma.tomebranch★gmail.com

０２２０－３４－２５２６

菅野めぐみ（㈱宮城登米広域介護サービス）

０２２０－２３－７５５２

（事務局連絡先）

佐藤聖人（登米市社協中田居宅介護支援事業所）

０２２０－３５－１２１８

㈱宮城登米広域介護サービス

登米市社協米山居宅介護支援事業所

登米市社協中田居宅介護支援事業所

㈱宮城登米広域介護サービス

特別養護老人ホーム松風園

登米市豊里老人保健施設スマイルとよさと

登米市津山・豊里地域包括支援センター

ＪＡみやぎ登米介護支援センター

恵泉会介護支援センターいきいき

居宅介護支援センターさくら

こまくさケアプラン

はたけやま社会福祉士事務所

登米市長寿介護課

登米市東和・登米地域包括支援センター

なかなか

登米支部役員名簿

所　属

ひまわりなかだ

令和７年７月１６日作成



令和７年７月２２日作成

役　職 氏　名 備　考

支部長 佐々木　　　聡

副支部長 小野寺　まゆみ

理事 須　田　　　昭

理事 佐々木　裕　子

理事 千　田　麻　美

理事 齋　藤　美由紀

理事 梅　宮　　　将

理事 川　股　紀　史

理事 萩　野　奈　美

理事・事務局 片　倉　朋　和

参与 菅　原　美　紀

監事 田　中　敏　明

監事 但　木　由　美

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

https://cm-kurihara.blogspot.com/

０２２８－２４－９５７１

０２２８－２４－９６３８

kurihara★mcma.or.jp

（事務局連絡先）

片倉　朋和（居宅介護支援事業所マイライツ）

のぎわ居宅介護支援センター

栗原市栗駒・鴬沢地域包括支援センター

栗原市社会福祉協議会居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所マイライツ

栗原市市民生活部介護福祉課課長

グループホームＳＡＫＵＲＡ

くりはら介護支援事業所いちょうの里

栗原支部役員名簿

所　属

佐々木接骨院介護プラン

居宅介護支援事業所おんりープラン

居宅介護支援事業所イークアル

栗原訪問看護ステーション

居宅介護支援事業所りつわ



令和７年７月３０日作成 令和７年８月１８日更新

役 職 氏 名 備 考

支部⾧ 森 田   潔 医師

副支部⾧ 小 松   治 居宅

副支部⾧ 熊 谷 牧 子 老健

理 事 池 田 良 子 包括

理 事 尾 形 伸 二 居宅

理 事 佐 藤 由 香 居宅

理 事 菅 原 明 子 ＧＨ

事務局 千 葉 伸 彦 居宅

アドバイザー 保健師 保健師

アドバイザー 熊 谷 直 美 看護師

アドバイザー 阿 部 徳 子 包括所⾧

担当

電話

ＦＡＸ

メール

ブログなど

※お問い合わせの際はメールアドレスの★を@に書き換えてください

kesennuma★mcma.or.jp

千葉 伸彦（みずなし介護センター ケアマネステーションまつかわ）

０２２６－２４－５４５８

０２２６－２１－１４８０

（事務局連絡先）

春圃苑居宅介護支援事業所

南三陸町役場（南三陸町地域包括支援センター）

宮城県気仙沼保健福祉事務所（成人・高齢班）

気仙沼市役所（高齢介護課地域包括支援センター）

広域介護サービス気仙沼

みずなし介護センター ケアマネステーション

グループホーム村伝

（老健）リンデンバウムの杜

気仙沼市本吉地域包括支援センター

恵潮苑在宅介護支援センター

気仙沼支部役員名簿

所 属

森田医院


